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München, den 02.05.2022 
 
Ausschreibung zum Fortbildungslehrgang für C-/B-Trainer 

 

Die Verlängerung der C-/B-Trainerlizenz erfolgt durch Teilnahme an einer 

Fortbildungsveranstaltung mit 20 Übungseinheiten (UE). 

 

Diese Lehrgänge werden mit jeweils 5 UE zur Lizenzverlängerung für C-/B-Trainer anerkannt. 

Es ist zu empfehlen, dass mindestens zwei der vier angebotenen Fortbildungen gebucht 

werden, da im Normalfall eine weitere Fortbildung mit 10 UEs besucht werden muss, damit die 

geforderten 20 UEs erfüllt werden können. 

 

Die Lehrgangsgebühr für jede Fortbildung beträgt 25,- € und wird bei Anmeldung über den 

Verein vom Verein oder bei eigener Anmeldung via Bankeinzug abgebucht. Eine Buchung des 

Lehrgangs ist nur über das Portal möglich. 

  

Termin: 

Donnerstag, 16. Juni 2022 (5 UEs) ca. 17.00 – 21.00 Uhr in Bayreuth (Beach) 

(Äußere Badstr. 7, Bayreuth) 

Freitag, 17. Juni 2022 (5 UEs) ca. 17.00 – 21.00 Uhr in Neudrossenfeld 

(Ellrodt-Schule Neudrossenfeld, Am Wald 1) 

Donnerstag, 21. Juli 2022 (5 UEs) ca. 17.00 – 21.00 Uhr in Memmelsdorf (Beach) 

(Memmelsdorf, Sandgrube 3 – 5) 

Freitag, 22. Juli 2022 (5 UEs) ca. 17.00 – 21.00 Uhr in Hollfeld 

(Gesamtschule Hollfeld, Oberes Tor 18) 

 

Themen:  

Theorie: 

K1 – Positionierung, Verantwortung und Angriffsoptionen nach Annahme 

K2 – Service-, Block-. Verteidigungs- und Gegenangriffstaktik 

Sabotage – Mach deinen Gegner schlecht!  

Praxis: 

• Technisch-taktische Inhalte bei weniger als 12 Spielern im Training: 

o Service/Annahme in allen Varianten 

o Armzug/Angriffsrichtungen 

o Variabilität im Angriff 

o Zuspieltraining 

o Liberotraining 

• Wettkampf- und leistungsdruckorientiertes Training im 6gg6 Komplex 

o K1 – Werde erfolgreicher im Side-Out-Spiel 

o K2 – Mit Breakpunkten zum Sieg 

o Big Point Spiele – Erkenne deine Chancen und nutze sie 

o Schwere Situationen – finde eine Lösung 

o Einfache Situationen – Spiele sie perfekt 

 

 

Anmeldungen sind über das BVV-Portal ab sofort möglich. 
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